
6
SUN 30 October  2011

ديكور
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وبشكل خاص عندما يكون في عمر قادر فيه 
على التعبير عن نفسه واحتياجاته وهواياته، لذا

فمن اPفضل احترام رأيه فيما يختار، لكي يضيف
إلى غرفته الجديدة لمساته الطفولية البريئة 

الخاصة، ويطلق طاقاته اLبداعية ويحقق له بعض 
الاستقلالية.

إذا كنت تفكرين بطريقة تدخل السرور إلى قلب طفلك في عيد ميلاده أو في 
اPعياد المهمة كعيد الفطر أو عيد اPضحى، أو كنت تبحثين عن هدية مناسبة 
لتقديمها له، بعيداً عن الهدايا التقليدية التي اعتاد أن يحصل عليها منك بين 
الحين واuخر، ما عليك إلا مفاجأته بهدية جديدة من نوعها، وذلك بتغيير ديكور 

غرفة نومه أو شراء غرفة جديدة له، لا تشبه غرفته القديمة أبداً، وكوني متأكدة 
وخصوصاً عندما يشارك في إعطاء رأيه  بأن ذلك من شأنه إسعاد طفلك كثيراً

بشكل وديكور الغرفة، 

إذا كنت تفكرين بطريقة تدخل السرور إلى قلب طفلك في عيد ميلاده أو في
اPعياد المهمة كعيد الفطر أو عيد اPضحى، أو كنت تبحثين عن هدية مناسبة
ي ي

نك ا ل ل أ تا ا الت ة التقل ا ا ال اً له ا لتق

وفاجئيه بديكور جديد ومميز لغرفة نومه.. اجعلي عيد طفلك عيدين ..

وعلى الرغم من ضرورة إعطاء الطفل لحريته في 
اختيار الغرفة، إلا أنه يتوجب على اPهل أيضا مراعاة 

عدة أمور من شأنها أن تجعل الغرفة أجمل، ومن 
أهمها:

@الحرص على أن تكون الغرفة ذات ألوان مبهجة 
ومشرقة، Pنها تطلق العنان Pحاسيسه وتغلفها 

بجو من الفرحة والتفاؤل، نظراً لتأثير اPلوان على
نفسية اPطفال. حيث يؤكد التربويون أن اPلوان

مهماً في حياة الطفل، فلها تأثير كبير  ًتمثل جانباً
في جذب انتباهه ومنحهه جوا من السعادة، وهو
عكس ما تسببه اPلوان الغامقة، التي تنعكس 

بدورها على نفسية الطفل سلبا فيصبح معها قليل 
ًالنشاط وكئيباً.

مريحا@يجب أن يكون الديكور مريحا الديكور يكون أن @يجب
بعض الشيء، وأن تكون  وبسيطاً

الغرفة قابلة للتعديل ولتبديل 
أماكن اPثاث بسهولة، فاPطفال 

بشكل عام يميلون إلى التغيير 
والابتعاد عن الروتين. لذا يجب أن 
Lضافة  يكون ديكور الغرفة قابلاً

بعض التعديلات بين الحين واuخر،

شحتى لا يشعر طفلك بعد فترة بالملل،
ويطالب بغرفة جديدة.

@احرصي على أن يكون اPثاث صغير
الحجم في غرفة نومه، فهذا يعطيه 

راحة نفسية، فالطفل يشعر بعدم 
ي

التكيف والراحة مع اPثاث كبير
الحجم للكبار الموجود في باقي

أنحاء المنزل، لذا وكما يحس بالراحة
ي ي

أكثر مع ألعابه فإنه يرتاح أكثر في 
استعمال اPثاث الخاص به الذي 

ي

يناسب حجمه.

ل@خصصي فسحة ومساحة كافية للعب طفلك، ومكاناً ة ة ة
لوضع ألعابه، كدرج كبير أو صندوق ملون، وعوديه على

يي

ترتيب أغراضه به بعد الانتهاء من اللعب، فمن شأن ذلك أن 
يفيدك في تربية الطفل على اPناقة والترتيب والابتعاد عن 

الفوضى، وأن يبقي غرفته مرتبة دائما.
ي

@من الممتع أن تحتوي 
غرفة الطفل على 
صور ومناظر كبيرة

مسلية لpطفال وذات 
ألوان جذابة، أو رسوم

تعليمية مفيدة، أو 
رسومات Pبطال

الكرتون المفضلين 
لديه، باLضافة إلى
تعليق حروف اسمه 
على الحائط، فذلك

سيبهج طفلك ويشعره
ًبأنها حقاً في مملكته 

الصغيرة الخاصة.


