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(ننا نهتم بك 
سيدتي ..

انطلاقاً من اهتمامنا بالمرأة وبكل 
المواضيع وا(خبار التي تهمها في 

كافة المجالات المختلفة، ورغبة منا 
في إطلاعك على كل ما هو مفيد 

لك في عالم الجمال والرشاقة
ي

والصحة، بدأنا في )نور( العمل على 
ي

إضافة المزيد من المواضيع التي 
تخصك في كل مجالات وزوايا عالم 

المرأة المميز، آملين بأن نكون 
يي

أول وأكثر من يهتم بكل ما يهمك 
سيدتي، وأن تأتي )نور( بالحلة

مهماً الجديدة لتوفر لك مصدرا
للمعلومات المفيدة التي تبحثين 

عنها..
وفي هذا العدد الجديد من نور نقدم 

لك مجموعة من الاخبار المنوعة
التي تعنى بالمرأة، وديكور أجمل

الحدائق المنزلية، باNضافة إلى
مجموعة من أشهى وصفات 

الكيك التي تم اعدادها في
المنازل.

وفي زوايا الجمال نقدم لك أهم 
الطرق للتعامل مع أدوات التجميل 

ي

خاصتك، باNضافة لمعلومات
تتعرفين بها على طبيعة بشرتك
خلال المراحل العمرية المختلفة.

ولمزيد من الرشاقة نقدم لك 
نصائح وتمرين للحصول على معدة 

مشدودة ومسطحة...
والمزيد دائماً في )نور( لك سيدتي 

وبلسمات خاصة لك أنت فقط .. 
ي ي

(نك تستحقين.

أوز»أوز«الساحر أوز»«الساحر أوز» ز»حر أ

لاولاد ننن دولا

تعلمي كيف تحافظي وتتعاملي مع أداوت التجميل
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الفساتين الطويلة .. موضة لا يقهرها الزمن
قولي وداعاً لكل المشاكل التي تؤرقك..
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